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Le compte de  
dépenses personnel

Le compte de dépenses personnel de 
Wawanesa peut contribuer au bien-être  
des participants à votre régime.

Grâce à un compte de dépenses personnel, le participant 
au régime peut obtenir un remboursement pour toute une 
gamme de dépenses de mieux-être non couvertes par son 
régime d’assurance collective ou son régime d’assurance 
maladie provincial. Les dépenses déclarées au titre d’un 
compte de dépenses personnel sont assujetties à l’impôt sur 
le revenu, comme le prescrit l’Agence du revenu du Canada.

Avantages d’un compte de dépenses personnel
•  �Fournir une solution de rechange aux régimes d’assurance 

collective standard, ce qui procure de la souplesse aux 
participants

•  �Attirer et fidéliser les employés
•  �Limiter les coûts au moyen d’un montant défini
•  �Facturation mensuelle en fonction des demandes de 

règlement
•  �Soutenir la santé et le bien-être des employés d’une 

manière qui leur convient

Vous trouverez ci-après des exemples de catégories 
admissibles dans le cadre d’un compte de dépenses 
personnel : 
•  �Coordination des prestations traditionnelles 
•  �Formation et perfectionnement personnel 
•  �Produits ménagers écologiques  
•  �Soins familiaux 
•  �Matériel de conditionnement physique 
•  �Abonnement à un centre sportif ou de conditionnement 
physique 

•  �Primes d’assurance 
•  �Services professionnels non liés à la santé 
•  �Transports 
•  �Services de mieux-être 

Fonctionnement :
•  �Par exemple, un promoteur de régime décide de verser 

500 $ dans le compte de dépenses personnel de tous les 
participants au régime.

•  �Un participant au régime investit 1 000 $ dans de 
l’équipement de conditionnement physique à la maison et 
présente une demande de remboursement au titre de son 
compte de dépenses personnel.  

•  �Assurance collective Wawanesa vérifie que la dépense est 
admissible et qu’un montant est disponible dans le compte 
de dépenses personnel. 

•  �Assurance collective Wawanesa rembourse au participant 
le montant admissible, soit 500 $ dans cet exemple.

•  �Assurance collective Wawanesa prépare un relevé de 
facturation mensuel pour les demandes de remboursement 
réglées, plus des frais d’administration de 10 % et les taxes 
applicables. Seuls les montants utilisés par les participants 
au régime sont facturés aux promoteurs de régime.

•  �Assurance collective Wawanesa fournit aux promoteurs 
de régime un rapport annuel sur les demandes de 
remboursement à des fins fiscales. Il incombe au 
promoteur du régime d’inclure les demandes de 
remboursement sur le feuillet T4 du participant au régime 
en tant que revenu imposable.

Il est important de se rappeler que la couverture offerte peut 
varier d’un régime à un autre. Les participants au régime qui 
souhaitent demander le remboursement de frais au titre d’un 
compte de dépenses personnel doivent d’abord vérifier leur 
couverture individuelle.  

N’hésitez pas à communiquer avec nous si vous avez 
des questions ou avez besoin d’aide supplémentaire.

1 800 665-7076 
wawanesalife.com


